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詳しくは、ソフィア・堺のホームページをご覧ください。

《夜の天体観察会》

   毎月第１・３・５週の土曜日 19:00～

《昼の天体観察会》　　　　　
   毎月第４週の土曜日　12:50～
 

★天体観察会　開催日時★

　南の空にはお誕生日の星座にもなっている『ふた

ご座』が見つかります。2等星の“カストル”、1等

星の“ポルックス”が仲良く並んでいるのが特徴です。

このふたご座のポルックスに加えて、1等星のカペラ、

アルデバラン、リゲル、シリウス、プロキオンを繋いだ

ものが『冬のダイヤモンド』です。さらに今年は

ふたご座の近くに太陽系の惑星『木星』が見つかります。

★星図の見かた★
 図の中央が頭の真上の“天頂”にあたり、
　 　円の周囲が地平線を表しています。
　　　　 図の東西南北の方位を一致させ、
　　　　　　 頭上にかざすと、星座や星を
　　　　　　　 見つけ出すことができます。

上旬　22時ごろ
中旬　21時ごろ
下旬　20時ごろ

　そして冬の星空にはもう一つ、カノープスという

１等星があります。シリウスに次いで、全天で2番目に

明るい星です。南の空の地平線近くに見えるので、日本

からはなかなか観察するのが難しくなっています。カノー

プスは別名「南極老人星」とも呼ばれ、見ることができる

と長生きできる、幸運が訪れるといった言い伝えがありま

す。ぜひ南の空が開けたところで探してみましょう。

      みなみ    そら                 たんじょうび         せいざ            

         ざ               み                                          とうせい                                                     とう

 せい                                                        なかよ       なら                                    とくちょう 

                                 ざ                                           くわ                        とうせい  

                                                                                                                                     つな

                         ふゆ                                                                                       ことし

                     ざ        ちか           たいようけい      わくせい　   もくせい              み　　　　　　　　　

★2月の星空★
                         ふゆ        せいざ                         ひと　

       とうせい                                                                    つ                   ぜんてん            ばんめ

 あか            ほし                 みなみ    そら       ちへいせん   ちか            み                                  にほん

                                           かんさつ　                   むずか   

                   べつめい    なんきょくろうじんせい                   よ                     み

         ながい                               こううん     おとず                                    い       つた

                       みなみ     そら      ひら                                    さが

冬の大三角

冬のダイヤモンド
リゲル

ア
ル
デ
バ
ラ
ンベ

テ
ル
ギ
ウ
ス

カペラ

シリウス

カノープス

プロキオン

カ
ス
ト
ル

レグルス

ポ
ル
ッ
ク
ス

おおいぬ うさぎ

オリオンこいぬ

ふたご

かに

しし

おおぐま

こぐま

カシオペヤ

ケフェウス

ペルセウス

ぎょしゃ

おうし

おひつじ

★2月の天体観察会★
《昼の天体観察会》

　日程：28日(土)

　開始時間:：12:50

《夜の天体観察会》

  日程：7日(土) 21日(土) 

  開始時間：19:00
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 2月号星だより星だより
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